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fi-305 PRASA NOZNA METROPOLIS

KOD KATALOGOWY:

SILOWNIE
PLENEROWE

PoLskie CENTRUM
ARREDYTACI

o DANE TECHNICZNE:
WYMIARY: 50 x 128 cm
WYSOKOSC: 185 cm
e 73 om
P DERSENIA 350 x 428 om
KONSTRUKCJA: Stal S235

ZABEZPIECZENIE

KONSTRUKCJI: Podkiad cynkowy

Lakier poliestrowy,

WYKONCZENIE: HDPE anty-skid

Kotwa mocowana w

FUNDAMENT. fundamencie betonowym

Tolerancja réznicy wymiarow 3%

ELEMENTY SKLADOWE:
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N
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stup z rury fi 108mm

elementy ruchome z rury fi 60,3mm - 33,7mm
przegub wyposazony w komponent elastyczny
siedzisko

oparcie

stopnice 2 szt.

rgczki z tworzywa

350
50

\ Kolor: RAL 7032 popiel / RAL 7045 antacyt
\ i Urzadzenie przeznaczone dla mtodziezy, oso6b dorostych
lub dla uzytkownikéw powyzej 140cm wzrostu.

Urzgdzenie nie przeznaczone do montazu na nawierzchniach typu piasek, zwir, kora itp.
Urzadzenie zgodne z normg: PN-EN 16630: 2015-06

SIMBA Group sp. z 0.0. ul. Zimna 15, 20-204 Lublin, tel. 733 601 601, www.simba.pl laczyﬂ%
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Instrukcja uzytkowania
Usigdz stabilnie na siedzisku i potdz obie nogi na stopnicach. Prostuj
nogi odpychajgc sie od urzgdzenia i ponownie zginaj w kolanach.

UWAGA
Z urzadzenia moze korzysta¢ mtodziez, dorosli lub uzytkownicy powyzej
140cm wzrostu. Maksymalne obcigzenie urzgdzenia: 120kg.

Urzgdzenie przeznaczone jest wytgcznie do ¢wiczen fizycznych
o charakterze rekreacyjnym.

Funkcja urzadzenia

Buduje mase miesniowg konczyn dolnych. Nieznacznie obcigza stawy.
Pomaga usprawnic¢ prawidtowe funkcjonowanie nog. Jesli podczas
wykonywania ¢wiczenia nie wychylasz kolan do wewnatrz

ani na zewnatrz stabilizujesz swoje stawy kolanowe.

Urzadzenie zgodne z normg: PN-EN 16630: 2015-06
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